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INFORMATE SOBRE EL  NUEVO CORONAVIRUS  

COVID-19 

 

El hospital Local de Aguachica, Empresa Social del Estado, a través de los comités 

institucionales de Emergencia hospitalaria y seguridad del paciente, adoptan los lineamientos 

emitidos por el Ministerio de Salud y protección social y el Instituto Nacional de Salud. 

¿Qué son los coronavirus? 

Los coronavirus son una extensa familia de virus que pueden causar enfermedades tanto en 

animales como en humanos. Son virus que surgen periódicamente en diferentes áreas del 

mundo y que causan Infección Respiratoria Aguda (IRA), es decir gripa, que pueden llegar a ser 

leve, moderada o grave. Llevan este nombre porque tienen forma de corona. 

 

¿Qué es la COVID-19? 

 

Es una enfermedad respiratoria provocada por un nuevo virus de tipo coronavirus, que fue 

identificado por primera vez en China, en enero del año 2020. 
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¿Cómo se transmite este virus? 

De persona a persona: El virus se transmite de persona a persona cuando tiene contacto 

estrecho (a menos de un metro de distancia) con un enfermo; por ejemplo, al vivir bajo el mismo 

techo, compartir la misma sala en un hospital o cuidar a un enfermo sin la debida medida de 

protección, ya que se transmite a través de la saliva, el moco, y secreción de los ojos. 

 

¿Cuáles son los síntomas de la COVID-19? 

En la mayoría de los casos se ha presentado  

Fiebre de difícil control, mayor a 37,5ºC y por más de 3 días 

Tos                                                                                       

Dificultad para respirar.  

Fatiga 

Secreciones nasales 

Malestar general 

Si la enfermedad no se trata a tiempo, estos síntomas pueden agravarse. 

 

¿Existe tratamiento para el Covid19? 

No existe en la actualidad tratamiento específico. El tratamiento es solo de apoyo y depende del 

estado clínico del paciente y está orientado a aliviar los síntomas. 
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Medidas de Prevención 

La medida más efectiva para prevenir el COVID-19 es lavarse las manos correctamente, con 

agua y jabón. Hacerlo frecuentemente reduce hasta en 50% el riesgo de contraer coronavirus. 

De igual manera, se recomiendan otras medidas preventivas cotidianas para ayudar a prevenir 

la propagación de enfermedades respiratorias, como: 

 

 Evita el contacto cercano con personas enfermas 

 Al estornudar, cúbrete con la parte interna del codo 

 Si tienes síntomas de resfriado, quédate en casa y usa tapabocas 

 Limpiar y desinfectar los objetos y las superficies que se tocan frecuentemente 

 Ventila tu casa 

 

Atención: 

Debido al avance del coronavirus en el mundo, la desinformación que ha surgido frente a la 

enfermedad ha generado pánico entre las personas y mucha información falsa. Conoce y 

comparte información emitida por el Ministerio de Salud y Protección Social, el Instituto Nacional 

de Salud, la Organización Mundial de salud, Organización Panamericana de la salud y no 

caigas en mentiras que se difunden por internet y redes sociales. 
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TOMEMOS 

MEDIDAS DE 

PREVENCIÓN 

CONTRA EL 

CORONAVIRUS 
 

HOSPITAL LOCAL DE AGUACHICA – EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO 

 

PROGRAMA DE SEGURIDAD DEL PACIENTE Y HUMANIZACIÒN EN LOS 

SERVICIOS DE SALUD: 

 

NUESTRO COMPROMISO INSTITUCIONAL: GARANTIZAR CALIDAD Y 

SEGURIDAD EN LA ATENCION DE SALUD A NUESTROS PACIENTES Y 

FAMILIARES. 
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